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प� सूचना काया�लय 
भारत सरकार
गृह मं�ालय 

29-जुलाई-2020 19:23 IST

एमएचए ने अनलॉक 3 के िलए िदशािनद�श जारी िकए, सं�मण �भािवत �े�ो ंके बाहर �ादा गितिविधयो ंका संचालन होगा 

सं�मण �भािवत �े�ो ंम� 31 अग�, 2020 तक स�ी से लॉकडाउन जारी रहेगा 

एमएचए के नए िदशािनद�श

गृह मं�ालय (एमएचए) ने सं�मण �भािवत �े�ो ं(क�ेनम�ट जो�) के बाहर के �े�ो ंम� �ादा गितिविधयां शु� िकए जाने के िलए आज
नए िदशािनद�श जारी कर िदए ह�। अनलॉक 3 आगामी 1 अग�, 2020 से �भावी हो जाएगा, िजसके िलए गितविधयो ंको चरणब� तरीके
से िफर से खोलने की �ि�या को आगे बढ़ाया गया है। आज जारी नए िदशािनद�श रा�ो ंऔर संघ शािसत �े�ो ं से िमले फीडबैक व
के�ीय मं�ालयो ंऔर िवभागो ंके साथ �ए �ापक िवचार िवमश� पर आधा�रत ह�।

नए िदशािनद�शो ंकी मु� िवशेषताएं

रात के दौरान लोगो ंकी आवाजाही पर �ितबंध यानी नाइट क�ू� को हटा िदया गया है।
योगा सं�थान और िजम को 5 अग�, 2020 से खोलने की अनुमित दे दी जाएगी। इस संबंध म�, �ा� एवं प�रवार क�ाण
मं�ालय (एमओएचएफड�ू) �ारा सामािजक दूरी सुिनि�त करने और कोिवड-19 के �सार पर रोकथाम के िलए मानक संचालन
�ि�या (एसओपी) जारी की जाएगी।
सामािजक दूरी और मा� पहनने आिद अ� �ा� �ोटोकॉ� के पालन के साथ �तं�ता िदवस समारोह के आयोजन के िलए
अनुमित दी जाएगी। इस संबंध म� एमएचए �ारा 21.07.2020 को जारी िनद�शो ंका पालन करना होगा।
रा�ो ंऔर संघ शािसत �े�ो ंके साथ �ापक िवचार िवमश� के बाद, यह फैसला िलया गया है िक �ूल, कॉलेज और कोिचंक
सं�थानो ंको 31 अग�, 2020 तक बंद रखा जाएगा।
वंदे भारत िमशन के अंतग�त सीिमत �प म� अंतररा�� ीय हवाई यातायात को अनुमित दे दी गई है। इसे आगे और खोलने की �ि�या
जांच-परख के बाद ही बढ़ाई जाएगी।
सं�मण �भािवत �े�ो ंसे बाहर के इलाको ंम� िन�िल�खत को छोड़कर सभी गितिविधयो ंको अनुमित होगी :

i. मेट� ो रेल
ii. िसनेमाघरो,ं �िमंग पूल, मनोरंजन पाक� , िथएटर, बार, ऑिडटो�रयम (�े�ा�ह/ रंगशालाएं), अस�बली हॉल (सभागार) और इसी
तरह के अ� �थान।

iii. सामािजक/राजनीितक/खेल/मनोरंजन/शै�िणक/सां�ृितक/धािम�क काय��म और अ� बड़ी सभाएं।

हालात के आकलन के आधार पर इन गितिविधयो ंको खोलने की तारीख अलग से िनधा��रत की जाएगी।

सं�मण �भािवत �े�ो ंम� 31 अग�, 2020 से लॉकडाउन का स�ी से काया��यन जारी रहेगा। एमओएचएफड�ू �ारा जारी
िदशािनद�शो ंको �ान म� रखते �ए रा�/ संघ शािसत �े�ो ंकी सरकारो ंको कोिवड-19 के �सार पर रोकथाम के उ�े� से
सं�मण �भािवत �े�ो ं (क�ेनम�ट जोन) सावधानीपूव�क सीमांकन करना होगा। सं�मण �भािवत �े�ो ं के भीतर, स� �े�ीय
िनयं�ण लागू करना होगा और िसफ�  आव�क गितिविधयो ंके िलए ही अनुमित होगी।
इन सं�मण �भािवत �े�ो ंको संबंिधत िजलािधका�रयो ंकी वेबसाइट पर और रा�ो/ं संघ शािसत �े�ो ं�ारा अिधसूिचत करना
होगा। साथ ही यह जानकारी एमओएचएफड�ू के साथ साझा करनी होगी।
रा� और संघ शािसत �े�ो ंके अिधका�रयो ं�ारा सं�मण �भािवत �े�ो ंम� होने वाली गितिविधयो ंकी स�ी से िनगरानी करनी
होगी। साथ ही इन �े�ो ंम� रोकथाम के उपायो ंसे संबंिधत िदशािनद�शो ंको स�ी से लागू िकया जाएगा।
एमओएचएफड�ू सं�मण �भािवत �े�ो ंके प�रसीमन और रोकथाम के उपायो ंके काया��यन की िनगरानी करेगा।

सं�मण �भािवत �े�ो ंके बाहर होने वाली गितिविधयो ंपर रा� कर� गे फैसला

हालात के आकलन के आधार पर रा� और संघ शािसत �े� सं�मण �भािवत �े�ो ंके बाहर चुिनंदा गितिविधयो ंको �ितबंिधत कर
सकते ह� या आव�कता पड़ने पर ऐसी बंिदश� लगा सकते ह�। हालांिक, अंतर-रा�ीय और रा�ो ंके भीतर लोगो ंव सामान की आवाजाही
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पर िकसी तरह की रोक नही ंहोगी। ऐसी आवाजाही के िलए िकसी तरह की अलग अनुमित/ �ीकृित/ ई- अनुमित की आव�कता नही ं
होगी।

कोिवड-19 के �बंधन के िलए रा�� ीय िनद�श

सामािजक दूरी सुिनि�त करने के उ�े� से कोिवड-19 के �बंधन के िलए जारी रा�� ीय िनद�शो ंका देश भर म� पालन जारी रहेगा। दुकानों
पर �ाहको ं के बीच पया�� सामािजक दूरी सुिनि�त रखने की आव�कता होगी। एमएचए रा�� ीय िनद�शो ं के �भावी काया��यन की
िनगरानी करेगा।

कमजोर लोगो ंकी सुर�ा

65 वष� से �ादा उ� के लोगो,ं बीमार (सह ��ता वाले) लोगो,ं गभ�वती मिहलाओ ंऔर 10 साल की उ� से कम के ब�ो ंजैसे कमजोर
लोगो ंको आव�क काय� और �ा� ज�रतो ंको छोड़कर घर पर ही रहने की सलाह दी जाती है।

आरो� सेतु का उपयोग

आरो� सेतु मोबाइल ऐ�ीकेशन के उपयोग के िलए �ो�ाहन िदया जाता रहेगा।

एमएचए का आदेश और िदशािनद�श देखने के िलए यहां ��क कर�
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